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RAZVOJNA MOTNJA KOORDINACIJE ali DISPRAKSIJA

Razvojna motnja koordinacije ali DISPRAKSIJA je vecCinoma trajno stanje pri
otrocih. Kaze se v slabsi kvaliteti in hitrosti motori¢nih aktivnosti.

Povzroc€a tezave na podrocju GIBANJA, KOORDINACIJE, ORGANIZACIJE in
pri PREDELEOVANJU SENZORNIH INFORMACIJ.

Taksni otroci so bolf POCASNI, NERODNI, MANJ UCINKOVITI in imajo
TEZAVE PRI GIBANJU IN UCENJU.

OSNOVNE TEZAVE OTROK Z RAZVOJNO MOTNJO KOORDINACIJE:
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teZave pri izvajanju osnovnih gibalnih aktivnosti (hoja, skakanje, tek..),
okorno gibanje in pogosti padci,

pomanjkanje motivacije za gibalne aktivnosti,

slabSa koordinacija miSic rok (pisanje, risanje, strizenje s Skarjami, uporaba
pribora...),

slabsSe berljiva pisava in tezave pri pisanju,

slabsa motori¢na koordinacija,

teZzave s preckanje sredinske osi telesa,

slab$a prostorska predstavljivost,

teZave s koordinacijo oko-roka (lovljenje Zoge), roka-noga (Sportne igre z
Z20go — brcanje Zoge), roka -roka, noga-noga,

tezave s procesiranjem vidnih informacij (branje, vidno zaznavanje),
tezave pri prepisu s table,

preskakovanije vrstic pri branju,

tezave z usklajevanjem ocesnih gibov,

slabSe zavedanje polozaja telesa v prostoru, telesne sheme,

manj spretni pri gibanju v prostoru (se zaletavajo v ljudi, predmete),
pomanijkljiva kontrola drze telesa,

slabsa vidno prostorska orientacija (tezave pri zapomnitvi poti, menjave
prostorov),

slabsa orientacija na listu,

teZzave z delovnim spominom, avtomatizacijo motori¢nih spretnosti,
tezave s pomnjenjem zaporedij, sluSnim pomnjenjem in priklicem dejstev,
tezave z ritmom, rokovanjem z instrumenti,
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* pocCasnejSi tempo dela in usvajanja znanja,

* tezave na podroc¢ju pozornosti in koncentracije,

* teZave na govorno jezikovnem podrocju,

* tezave z navezovanjem stikov in vzpostavljanjem prijateljstva.
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Ce opazite navedene
tezave, vas otrok
pJﬁrebum specialno
pedagoski pregled.
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